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C PRACA ZE STRESEM | TRAUMA + PSYCHOSOMATYKA « SAMOROZWOJ *+ WYJAZDY
SZKOLENIA DLA FIRM « WARSZTATY « WYKLADY + SPOTKANIA INDYWIDUALNE

UWOLNIJ CIALO®

PRACOWNIA B
HFrzopaztof Fllndelsle

UStUGA

Pierwsze spotkanie 90 min 300 PLN
Kolejne spotkanie 60 min 250 PLN
50 min 240 PLN
Kolejne spotkanie 60 min 250 PLN

UStUGA
Warsztat antystresowy 3 godz. 300 PLN
TREmMix
Warsztat antystresowy 6 godz. 600 PLN
NMS
Weekendowy Trening
antystresowy NMS Sobota - Niedziela 990 PLN
znoclegiem 13 godz. zajeé
Warsztat oddechowy 3 godz. 300 PLN
Kurs oddechu 4 tygodnie 1190 PLN
Kurs TFH Piatek
Dotyk Dla Zdrowia Sobota 1200 PLN
Niedziela
Letnie warsztaty nad 7 dni 3190 PLN

morzem

Pracownia Psychosomatyczna Uwolnij Ciato® Krzysztof Wadelski
ul. Nehringa 6/6, 60-247 Poznan
tel.: 733 822 856, mail: biuro@uwolnijcialo.pl
NIP 779 004 14 73 REGON 630160084 Nr konta 71 2490 0005 0000 4530 6870 9627
www.uwolnijcialo.pl
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